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海と大地のふるさと・風極の地 えりも町

えりも町キャラクター

ウインディーくん

号２ 2020月
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調理後、みんなで

昼食会（上）

完成したカレー

ランチ（左）
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大西町長（左）に応援大使のサイン入りユニフォーム

と等身大パネルを贈る球団職員の石川さん（右）
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ⅅ
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⅛
等
身
大
↧
↣
↾
ⅻ
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⅜
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ⅼ
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⅕
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Ⅷ
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北海道日本ハムファイターズ

「OPENINGGAMES2020北海道開幕」

にご招待外
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令和元年分所得税
及び復興特別所得税の
確定申告書の受付窓口
を開設します
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暫
↴
ⅾ
↠
⇅
↦
‡
⅛
記
載
⅕
写
ⅅ
⅛
添
付

℺
必
要
⅔
ⅇ

申
告
ⅻ
ⅇ
ⅵ
方
ⅰ
扶
養
親
族
⅛
方
⅗
⅖

⅛
↴
ⅾ
↠
⇅
↦
‡
⅛
記
載
℺
必
要
⅔
ⅇ
„

申
告
ⅻ
ⅇ
ⅵ
際
⅘
⅜
必
要
書
類
⅛
Ⅸ
ℹ

⅘
”
申
告
者
⅂
本
人
⅛
‵
↴
ⅾ
↠
⇅
↦
‡

ↂ
‡
↟
‶
Ⅿ
ⅅ
ℽ
⅜
‵
通
知
ↂ
‡
↟
‶ 
通

知
ↂ
‡
↟
⅛
場
合
⅜
運
転
免
許
証
ⅰ
公
的

医
療
保
険
⅛
被
保
険
者
証
⅗
⅖
⅛
本
人
確

認
書
類
℺
別
途
必
要

ⅻ
持
参
ⅅ
⅓
ℽ
ⅎ

⅃
ℵ
„

暫
ⅾ
⇅
↖
‡
↣
⁋
↞
⅔
確
定
申
告
℺
⅔
℻

Ⅻ
ⅇ

国
税
庁
↱
‡
↶
↰
‡

⅛
‵
確
定
申
告

書
等
作
成
↊
‡
↠
‡
‶
⅔
⅜
”
画
面
⅛
案

内
⅘
従
⁁
⅓
金
額
等
ⅻ
入
力
ⅇ
ⅵ
⅁
⅕
⅘

暫
医
療
費
控
除
⅛
提
出
書
類
℺
簡
略
化
⅃

ⅶ
Ⅻ
ⅅ
⅍

領
収
書
⅛
提
出
⅛
代
ⅸ
ⅴ
⅘‵
医
療
費
控

除
⅛
明
細
書
‶⅛
添
付
℺
必
要
⅕
⅗
⁁
⅓
ℵ

Ⅻ
ⅇ
„

∹
医
療
ⅻ
受
ℿ
⅍
人
⅂
⅕
”
∺
同
ⅆ
病

院
ⅰ
薬
局
⅂
⅕
⅘
医
療
費
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合
計
ⅅ
⅓
記

載
ⅅ
⅍
‵
医
療
費
控
除
⅛
明
細
書
‶
ⅻ
作
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ⅅ
⅓
ℽ
ⅎ
⅃
ℵ
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暫
公
的
年
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等
ⅻ
受
給
⅃
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⅓
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方
Ⅵ
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的
年
金
等
⅛
収
入
金
額
⅛
合
計
額
℺
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万
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以
下
⅔
ℴ
ⅴ
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年
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係
ⅵ
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⅛
所
得
金
額
℺
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円
以
下
⅔
ℴ
ⅵ
場
合
⅜
確
定
申
告
℺
不

要
⅔
ⅇ
„

ⅅ
ℹ
ⅅ
”
確
定
申
告
ⅻ
ⅅ
⅗
ℽ
⅓
Ⅿ
住

民
税
⅛
申
告
℺
必
要
⅗
場
合
℺
ℴ
ⅴ
Ⅻ
ⅇ

⅛
⅔
”
⅂
不
明
⅗
方
⅜
役
場
税
務
課
Ⅻ
⅔

⅂
連
絡
ℽ
ⅎ
⅃
ℵ

暫
白
色
申
告
⅛
方
⅛
記
帳
₊
帳
簿
書
類
⅛

保
存
制
度
⅘
⅑
ℵ
⅓

個
人
⅔
事
業
ⅰ
不
動
産
貸
付
等
ⅻ
行
ℶ

ⅇ
Ⅶ
⅓
⅛
方
⅜
”
記
帳
⅕
帳
簿
書
類
⅛
保

存
℺
必
要
⅔
ⅇ
„

∹
対
象
者
⅜
個
人
⅛
白
色
申
告
者
⅛
ℶ
⅏
”
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事
業
所
得
”
不
動
産
所
得
又
⅜
山
林
所
得

ⅻ
生
ⅈ
Ⅶ
℻
業
務
ⅻ
行
ℶ
全
⅓
⅛
方
⅔
ⅇ
„

∺
記
帳
ⅇ
ⅵ
内
容
⅜
”
収
入
金
額
ⅰ
必
要

経
費
⅘
関
ⅇ
ⅵ
事
項
⅘
⅑
ℵ
⅓
”
取
引
⅛

年
月
日
”
相
手
方
⅛
名
称
”
金
額
ⅰ
日
ₛ
⅛

売
上
⅀
₊
仕
入
ⅶ
⅛
合
計
金
額
等
ⅻ
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⅜
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入学児童
名簿の
ご確認を
令和２年度

入学の

新１年生
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⅜
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架学校教育課学校教育係
（緯隠2525）
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医療と介護の両方を利用している世帯の自己負担を軽減する制度です。

同じ世帯の被保険者が、１年間に支払った後期高齢者医療制度と介護保険の自己負担額の

合計が限度額を超えたときは、その超えた額が後期高齢者医療制度及び介護保険から支給され

ます。なお、手続きには市区町村窓口への申請が必要となります。

後期高齢者医療制度のお知らせ
～高額介護合算療養費及び医療費通知について～

猿高額介護合算療養費について

【イメージ図】

○後期高齢者医療制度または介護保険の自己負担額のいずれかが０円の場合は対象となりません。

○支給額が５００円以下の場合は支給されません。

※この通知は皆様の受診状況に

ついてお知らせするもので請求

書ではありません。

※この通知は医療費控除の申告

手続きで医療費の明細書として

使用することができます。医療

費控除の申告に関することは、

噛医療費通知の活用について

お 問 い 合 わ せ 先

えりも町役場
保健福祉課医療給付係

緯2-4622

北海道後期高齢者医療広域連合
〒060-0062

札幌市中央区南2条西１４丁目

国保会館６階 緯011-290-5601

猿医療費通知を全受診者へ送付しています

噛自己負担限度額表

広域連合では被保険者の皆様の医療費総額などについてお知らせする「医療費通知」を、

対象期間に医療機関等を受診した全ての被保険者の皆様へ送付しています。

発送月は、９月下旬と３月初旬の年２回です。

自己負担額の合計の基準額区 分負担割合

【課税所得690万円以上】２１２万円

現役並み所得者３割 【課税所得380万円以上】１４１万円

【課税所得145万円以上】６７万円

56万円一 般

１割 ３１万円区分衛（※１）
住民税非課税世帯

19万円区分英（※２）

姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

※１ 世帯全員が住民税非課税で区分英に該当しない方。
※２ 世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員の所得が０円（公的年金収入のみの場合、

その受給額が80万円以下）、または老齢福祉年金を受給している方。

【１年分の自己負担額の計算期間：８月１日～翌年７月３１日】

○医療費の推移が一目でわかるため、ご自身の健康状態の把握や健康管理に活用できます。

○健康診査など、皆様の健康保持・増進に役立つ情報が記載されています。

○診療日数等に間違いがないか確認しましょう。

税務署にお問い合わせください。
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広報えりも2020年２月号

運動するとこんなにいいことありますよ！

♪肩こり改善 ♪膝痛、腰痛の予防

♪転倒予防 ♪基礎体力のアップ

♪内臓脂肪を減らす
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女性のための骨盤底筋トレーニング

ひめトレ教室のご案内
いきいき運動教室のご案内
身体を動かして、こころも体もリフレッシュ

日程 １回目 ２月21日鞘

２回目 ２月28日鞘

３回目 ３月６日鞘

時間 13時～15時

会場 保健センター ２階集団指導室

内容 血圧測定、楽しく気軽にできる運動

（ストレッチ、有酸素運動など）

対象 えりも町民・体を動かしたい方

※病気などで医師から運動制限を

受けている方はご遠慮ください。

講師 地域ウエルネス・ネット（札幌市）

フィットネスアドバイザー

持ち物 タオル、飲み物（水分補給のため）

定員 20名（教室当日まで受け付けます）

申込先 保健福祉課保健指導係 察隠4630
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自動車税（軽自動車税）
種別割の住所変更をお忘れなく

■次の場合は手続きが必要です

・住所が変わったとき（変更）

・自動車の所有者が変更となったとき（移転ま

たは変更）

・自動車を使用しなくなったとき（抹消）

三輪・四輪以上の軽自動車の場合

軽自動車検査協会または最寄りの修理工場・

自動車販売店(手数料がかかる場合があります）

原動機付自動車（125㏄以下のバイク）、ミニ

カー、小型特殊自動車（農耕作業用・雪上車

を含む）の場合

役場税務課課税係 緯隠４６２０

■「普通自動車」の住所変更登録が間に合わ

ないときは…

札幌道税事務所自動車税部にご連絡いただく

か、道税ホームページから自動車税種別割の住所

変更手続きをしてください。

【緯011-746-1197】

【http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/zim

/address/index.htm】

椅子に座って行う簡単なエクササイズで、

骨盤のゆがみや姿勢の崩れ、腹部のたるみを

解消します。

自動車税（軽自動車税）種別割は、毎年４月

１日現在の登録に基づいて課税される税金です。

令和２年度の自動車税（軽自動車税）種別割

納税通知書を確実にお届けするため、３月末ま

でに手続きを完了するようお願いします。

■手続先

普通自動車、二輪の軽自動車（125㏄ を超え

250㏄ 以下のバイク）、二輪の小型自動車

（250㏄を超えるバイク）の場合

運輸支局または最寄りの修理工場・自動車

販売店（手数料がかかる場合があります）

日程 ２月25日鍾 10時～11時30分

会場 保健センター ２階集団指導室

対象 妊娠中の方を除き、女性であればどな

たでも参加できます。

※お子さん同伴可（託児はありません）。

講師 +h代表 嶋崎裕美（日本コアコンディ

ショニング協会認定ひめトレインスト

ラクター）

持ち物 動きやすい服装、水分補給用の飲み物、

汗拭きタオル、ひめトレストレッチポール

（持っていない方はこちらで準備します）

※ジーンズやストッキング、スカートの

着用はご遠慮ください。

申込先 保健福祉課保健予防係 緯隠4630

２月21日鞘までにお申し込みください。
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第一関節分

大人の手のひら

２枚分

湿疹のふくらみを

おおうように

ぬり薬

引用：アレルギー疾患に対する保健指導

マニュアル開発のための研究

薬の塗り方
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２月の保健メモ
場所：保健センター 予約：緯隠4630

６日障 離乳食教室（要予約）

【時間】13時30分～15時30分

７日鞘 献血（保健センター）

【時間】13時10分～15時30分

12日鐘・26日鐘 浦河ひがし町診療所巡回診療

【時間】 14時～15時 ※3/11・3/25も開催

【要予約】 上記診療所へ（緯0146鰻7800）

13日障・3/12障 予防接種

【要予約】実施日の３日前まで

【種類と時間】

毅ＢＣＧ/４種混合/Ｂ型肝炎

13時40分～13時50分

毅ヒブ/小児用肺炎球菌

14時～14時10分

毅麻しん風しん混合（英期）・水痘/４種混合・水痘

14時10分～14時20分

毅麻しん風しん混合（衛期）/日本脳炎（英期）

/２種混合/日本脳炎（衛期・経過措置・特例措置）

14時20分～15時

産浦河赤十字病院 架小児科緯0146鰻5111

ヒブ、小児用肺炎球菌、水痘、麻しん風しん、

日本脳炎、Ｂ型肝炎、四種混合

産広尾町ファミリークリニック 架緯01558隠2700

ｲﾝﾀーﾈｯﾄ要予約ヒブ、小児用肺炎球菌、四種混合、

麻しん風しん、 水痘、日本脳炎、Ｂ型肝炎

斬ロタウイルス・おたふくかぜの任意の予防接種

は、浦河赤十字病院または広尾ファミリークリ

ニックで受ける事ができます。町で半額を助成

していますので、接種前に印鑑をご持参の上、保

健福祉課へお越しください。

斬大人の風疹の予防接種の助成を希望される場合

は、接種前に印鑑をご持参の上、保健予防係へお

越しください。

斬不妊治療への助成を行っています。保健予防係へ

お問い合わせください。

汽町外で予防接種ができる医療機関汽

18日鍾 乳幼児健診（個別通知）【時間】８時50分～11時

発達相談（要予約）【時間】13時～17時30分

19日鐘 ５歳児すこやか相談（要予約）

【時間】９時～15時30分

29日上 おやこの食育教室（要予約）

【時間】10時～13時30分

広報えりも2020年２月号

会 場対 象内 容日 時事 業 名

役場

正面玄関

ホール

対象制限

なし

どなたでも自由に参加できます。介護や

健康についての相談や情報交換の場と

してご利用ください。

12日鐘

14時～15時30分
えりもカフェ

役場

保健

センター

60歳

以上

10分ほどの時間でできる検査です。

簡単な質問に答えるだけで、頭の健康を

簡単にチェックします。

毎週障

９時～11時

希望の時間を

お知らせください

あたまの

健康チェック

身体と頭を同時に動かして楽しみながら

機能維持、機能アップを図っていきます。

25日鍾

13時30分～15時30分

いきいき健康教室

（嶋崎インストラクター）

福祉

センター

老人室

作業療法士による運動、ストレッチ、

レクレーションなどを行います。

若々しい身体づくりを目指します。

14日鞘

９時30分～11時

運動教室

（竹田作業療法士）

年齢制限

はありま

せん

おもりを腕や足につけて行う筋力運動

と口腔機能を維持・向上させる体操を

行います。

５日鐘・19日鐘

10時～11時

いきいき百歳体操

・かみかみ百歳体操

いきいき百歳体操を行った後に、ふま

ねっと運動を行います。ふまねっと運動

が苦手な方はかみかみ体操を行います。

12日鐘・26日鐘

10時～11時

いきいき百歳体操

・ふまねっと運動

地域包括支援センター ２月の事業日程
【申込先・お問い合わせ先】

地域包括支援センター（緯隠4888）
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⇀
←
⇁
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⅜
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⅗
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⅛
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ⅴ
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⅛
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落
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ⅸ
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ⅳ
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木
ⅻ
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Ⅽ

昆
布
納
屋

⅑
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木
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長
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風
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田
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人
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一般書

すみっこ★読書クラブ 事件ダイアリー１

にかいどう青

楽しく作って、おいしく食べよ！だいすき・おやつ

阪下 千恵

子どもおもしろなぞなぞ検定

日本なぞなぞ能力検定協会／編

児 童書

暁天の星 葉室 麟

営繕かるかや怪異譚 その２ 小野不由美

ケーキの切れない非行少年たち 宮口 幸治

見るだけで目がよくなるガボールパッチ

林田康隆／監修

広報えりも2020年２月号

鴨図書室からのお知らせ
「猫」をテーマにしたコーナーを次の期間

に設置します。展示コーナーの本は貸出も

行います。ぜひご利用ください。

暫期 間 ２月12日鐘～２月26日鐘

防災

情報版

№110

危惧されている根室沖の
大地震

よって発生します。この岩盤内の切れ目のことを

断層と呼びます。2018年の北海道胆振東部地震で

も、深さ30kmより深い所で断層がずれ動いてい

たことが地震のデータを調べることによってわか

りました。北海道の太平洋側には、これよりずっと

大きな断層が存在します。それは、南北アメリカ大

陸の西側の太平洋の海底で生まれた太平洋プレー

トという岩盤が、北海道の太平洋沖の千島海溝か

ら北海道の下に沈み込んでいて、北海道を乗せた

陸側の岩盤（プレート）と沈み込む太平洋プレート

との境界が地下の切れ目になっているからです。

この切れ目は、北海道を乗せた陸側のプレートと

太平洋プレートの境界になっているので、プレート

境界と呼ばれます。このプレート境界と呼ばれる

巨大な断層がずれ動いて発生した地震として、

1952年と2003年の十勝沖地震や1973年の根室半

島沖地震が挙げられます。

北海道の太平洋側のプレート境界では、陸側のプ

レートと太平洋プレートの間に摩擦力が働いて普

段はぴったりとくっついてずれ動かないため、地震

は起こりません。起こったとしても、小さくずれ

動くだけなので、大きい地震は起こりません。しかし、

太平洋プレートは年間約９cmの速さで北海道の下

に沈み込み続けているため、陸側のプレートは徐々

に下向きに引きずり込まれていきます。これが長い

年月続くと、陸側のプレートが元に戻ろうとする力

にプレート境界に働く摩擦力が耐え切れなくなっ

て、陸側のプレートがはね上がり大地震が起こり

ます。北海道周辺の十勝沖では、2003年十勝沖地震

の影響で余震が発生していて、プレート境界はまだ

完全にはくっついていないことがわかります。一方、

1973年根室半島沖地震が発生したプレート境界

では、小さい地震さえもほとんど起こっていない

ので、ぴったりくっついていると考えられます。し

かも1973年から47年も経過しようとしているので、

大地震発生が危惧されているのです。

地震は、地中の岩盤に力が加

わり、岩盤内に生じた切れ目の

両側が急激にずれ動くことに

村井 芳夫

北海道大学大学院理学研究院附属

地震火山研究観測センター・准教

授。博士（理学）。東京大学地震研

究所で学位取得後、気象庁技官、

北海道大学助手を経て2009年４月

より現職。専門は海底地震学。
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情報

本
図書室だより

おすすめの 新刊

図書室マスコットキャラクター

BOOK（ブック）くん

焔閉室日
火曜日

祝日・年末年始

疲れていてもこれならできちゃう！すごいかんた

ん、なのに美味しい料理が100個入った、忙しい私

たちのためのご褒美レシピです。めんどうなこと

はしたくない、でも美味しいものが食べたい、この

願望を叶えます。2019年第６回料理レシピ本大賞

大賞受賞。

世界一美味しい手抜きごはん
著者 はらぺこグリズリー 出版社 KADOKAWA

頭が引っかかって絶滅、歩くのがダルくて絶滅、

地球温暖化で絶滅…。いろいろな生き物が絶滅し

た理由を、大きさ・生息地等の基本データやイラス

トとともに紹介しています。わけあって繁栄した

生き物も収録。

わけあって絶滅しました。 世界一おもしろい

絶滅したいきもの図鑑 続

著者 丸山 貴史 出版社 ダイヤモンド社

ℷ
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物
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⅜
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⅜
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⅔
ⅲ
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⅜
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人
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Ⅻ
ⅇ
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【写真：ノスリ】

広報えりも2020年２月号

架福祉センター図書室
緯隠2526 E-Mail：erimolib@seagreen.ocn.ne.jp

焔開室日時
月・金・土・日曜日

９時～17時
水・木曜日
10時～18時



12広報えりも2020年２月号

平成22年広報紙
で見る町の歩み

主な出来事

えりも町１３０年記念

式典と協賛行事

表紙

平成22年10月号

「えりも町１３０年記念

懐かしい写真展」


月

日
”南
米
₊
↘
↽
沖
⅔
地
震
℺

27

発
生
ⅅ
”

日
⅘
津
波
余
波
℺
ℷ
ⅴ
Ⅿ

28

沿
岸
⅘
到
達
„
波
⅜
ℷ
ⅴ
Ⅿ
港
岸
壁
上

Ⅻ
⅔
達
ⅅ
⅍
℺
”
漁
船
℺
沖
合
ℵ
避
難

⅗
⅖
⅔
被
害
⅜
軽
微
„


月
”
町
文
化
協
会
℺
町



年

記
念
⅔‵
ⅽ
↶
↤
↾
↟
₊
↫
↾
‡
↞
ⅽ
⇅


⇅
↬
↾
↊
⇅

‡
↞
‶ⅻ
町
福
祉
→
⇅

↖
‡
⅔
開
℻
”町
内
外
ℹ
ⅳ



人
℺

観
賞
ⅇ
ⅵ
„


月
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舞
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⅔
帯
広
₊
広
野
小
⅕
⅛

交
流

周
年
ⅻ
祝
ℶ
„防
災
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策
⅔
”町

40

広
報

月
号
⅘
町
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⅛
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₊
収
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設
”
非
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⅖
ⅻ
周

知
ⅇ
ⅵ
„


月
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℺
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⅏

ℹ
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ⅻ
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⅖
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„

第
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ℷ
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台
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⅜
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ⅼ
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↽
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‶
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ⅵ
„
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日
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ⅲ
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町
⅛
発
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⅘
尽
ℽ
ⅇ
‶
⅕
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ℶ
„

月
10
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⅛



年
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”
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⅛
子
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Ⅿ
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会
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月
”津
波
想
定
⅛
避
難
訓
練
⅔

11

町
民
体
育
館
 
海
抜

↷
‡
↞
↾

⅘

24

避
難
ⅅ
”
津
波
防
災
対
策
⅛
知
識
ⅻ
高

Ⅾ
ⅵ
„笛
舞
地
区
⅘
集
会
場‵
Ⅲ
ⅶ
ℴ
ℵ

館
‶ⅻ
新
築
„福
祉
→
⇅
↖
‡
裏
手
⅘
高

齢
者
福
祉
寮‵
ⅱ
ℶ
ⅱ
ℶ
‶ⅻ
移
転
改
築

ⅇ
ⅵ
„

TownNews紙町の主な出来事

叙勲伝達を受けた運上さん（右から２人目）

消防功労で瑞宝単光章を受章

令和元年秋の叙勲で、元日高東部消防組合えりも

支署長の運上雅裕さん(大和)が瑞宝単光章を受章

し、役場で伝達式が行われました。運上さんは昭和

48年に消防士となり、以来、平成24年までの39年の

長きにわたり消防業務に従事しました。日高振興局

の斉藤譲二副局長は、お祝いの言葉を述べて勲記と

勲章を伝達し、同席した大西町長や泉副町長らが

功績をたたえ、受章を祝福しました。

危険業務従事者叙勲の受章伝達式

橋本社長（左）に感謝状を贈呈する大西町長（右）

12/18 えりも小にＩＣＴ機器一式を寄贈

橋本建設（橋本照茂社長・大和）は、東洋地区の佐藤

地先シェルター補修工事を請負ったことから、地域

貢献活動の一環として、えりも小へプロジェクター

１台、ipad６台、AppleTV６台、無線LAN中継機

８台を寄贈しました。大西町長は「児童の学習環境

の向上と学校教育の充実に協力していただき感謝

します」とお礼を述べ、泉副町長、川上教育長同席

のもと、橋本社長に感謝状を贈りました。

橋本建設の地域貢献に感謝状

12/27
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えりも高生と地域の連携

内閣府主催の防災講座がえりも高で開かれ、えり

も高生８人と新浜地区の自治会員ら33人が集まり、

災害時の避難行動や地域との連携などについて話し

合いました。講義では、防災学習アドバイザーで兵庫

県立大大学院減災復興政策研究科の諏訪清二特任教

授が「高校生と地域住民で防災にとりくむ」をテーマ

に講演を行いました。自ら体験した阪神・淡路大震災

の事例を示し、災害の教訓を語りました。

内閣府主催新浜地区防災講座

諏訪講師(左)の指導で話し合いをする高校生と自治会員

１/10

広報えりも2020年２月号

TownNews紙町の主な出来事

伝統の味と創意工夫で半世紀

約半世紀続く、町伝統行事のつけものコンクール

が福祉センターで開かれました。17人の参加者が家

庭自慢の味53品を出品し、審査員で初参加した堀田

清町観光大使を含む20人の審査員が、味・色彩など

で審査。サケの飯寿司づくり体験で講師を務める渡

部智佳子さんが６部門中３部門で１位に入賞しま

した。審査後は試食会が行われ、用意されたご飯と

味噌汁と一緒に、好きな漬物を味わっていました。

第56回つけものコンクール

審査中の堀田観光大使(左端）

防災の志新たに行進

日高東部消防組合えりも町消防団(神田章司団長）

と同えりも支署の消防出初式に、消防団員と消防職

員ら110人が参加し、新たな年を迎え、士気を高めま

した。支署前での式典は、石岡敏幸副団長の総指揮

者宣言から始まり、全７分団は消防組合副管理者の

大西町長らの観閲を受け、支署前から本町商店街に

向かって分列行進しました。消防車両９台も後に

続き、沿道に町民らが観覧に訪れていました。

1/５

本町商店街前の国道で分列行進を行う消防団員

令和２年消防出初式

庶野小と庶野漁港の環境整備

庶野地区の橋梁工事に従事している上田建設工業

（上田正則社長・浦河町）は、地域貢献活動の一環と

して、昨年の11月30日に６人で庶野小校舎敷地、12月

７日に４人で庶野漁港敷地内公園で、重機を使った

整備作業を行いました。感謝状贈呈式には、同社の

上田宗寛専務、目黒猿留橋工事現場代理人の岡田繁

之係長、庶野桜橋工事現場代理人の松田宏明係長が

出席。大西町長は上田専務に感謝状を贈呈しました。

上田建設工業の地域貢献に感謝状

上田専務(中央右)に感謝状を贈呈する大西町長(中央左)

１/21

試食会の様子

１/13
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防犯
浦河警察署

ネットの影に潜むサイバー犯罪

あなたを守るサイバーセキュリティ

架緯0146鰻0110

ネットバンキングに係る不正送金事案、偽

サイトに係るフィッシング詐欺事案及びラン

サムウェア等の不正プログラム事案等、国民

生活を脅かすサイバー犯罪の危険性が社会全

体で大きく取り上げられています。

サイバー犯罪の被害に遭わないように次の

対策を実施しましょう。

敢パソコンやスマートフォンにはウイルス対

策ソフトをインストールする

柑身に覚えのないメールの添付ファイルや

URLは開かない

桓オンラインショップでの買い物では、その

サイトが本物かどうかよく確認する

空き家

空き家情報の登録は「役場町民生活課環境

生活係」まで。購入を希望される方は「所有者」

へ直接連絡して、交渉・契約をお願いします。

空き家情報登録制度

町のホームぺージでも公開中

です

架町民生活課環境生活係

緯隠4621

売却希望 土地付き木造住宅

字東洋58

物件内容

と所在地

緯080-5514-2812(村上翠)連 絡 先

売却希望 土地付き木造住宅

字庶野538

物件内容

と所在地

緯090-7517-4880(斉藤和之)連 絡 先

売却希望 土地付き木造住宅

字庶野650

物件内容

と所在地

緯090-9520-1358(大島)連 絡 先

姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

毅今月の空き家情報

複数の対策を併用してイン

ターネットを安全に利用しま

しょう。

広報えりも2020年２月号

北方領土
北方領土返還要求
署名にご協力を

架企画課広報係 緯隠4612

２月７日は「北方領土の日」です。

2月７日は、1855年伊豆下田において日魯
にちろ

通行条約が調印された日です。この条約に

よって、日本とロシアの国境を択捉島とウルッ

プ島の間と定められ、択捉島、国後島、色丹島、

歯舞群島が日本の領土であることが国際的に

も明確にされたのです。

１月２１日鍾から２月２０日障は

「北方領土の日特別啓発期間」です。

期間中、役場１階ロビーにて、北方領土返還

を求める署名コーナーを設置しています。

署名の意志がある方であれば、年齢は制限

しておりません。

北方領土の返還を実現するためにも、多くの

方々のご協力をお願いします。

※皆様からいただいた署名は、国会法第79条の

規定による請願書として衆議院及び参議院に

提出します。

北方領土イメージキャラクター

北方領土に生息するエトピリカ（鳥）

エリカちゃん エリナちゃん

択捉島
えとろふとう

色丹島
しこたんとう

歯舞群島
はぼまいぐんとう

国後島
くなしりとう
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医療
町立診療所と道立庶野診療所の診療予定表

２月３日～２月28日

２月３日から２月28日までの

診療予定は、右表のとおりです。

また、町立診療所の診療は、

町の公式ホームページからも確

認できます。トップページから

国民健康保険診療所のページへ

アクセスしてご覧ください。

なお、都合により診療予定が

変更となる場合もありますので、

ご了承ください。

煙受付時間

鴨町立診療所

８時30分～11時30分

13時～16時３０分

鴨道立庶野診療所

９時～11時30分

14時～16時30分

煙診察表の見方

○…診 察

訪…訪問診療

健…学校健診

施…施設訪問

目…目黒診療

休…休 診

架町立診療所 緯隠2265 道立庶野診療所 緯吋2219

法律相談

煙相談日・会場

２月18日鍾 ３月17日鍾 保健センター

煙相談時間

13時30分～16時

※事前予約制（予約受付：平日10時～16時）

お問い合わせ・予約先

緯0146泳8373

無料法律相談

ひだか弁護士相談センター

煙講習日・会場

２月12日鐘 福祉センター

煙講習時間

焔優良講習 13時～13時30分

焔一般講習 14時～15時

架町民生活課環境生活係

緯隠4621

運転免許更新時講習
免許

※陰大庭医師の診察は、2/12の午後２時から。

※隠荻原医師の診察は、2/７の午前９時から。

※柴野医師の診察（予約診察となった患者さん）は、午前10時から。

（２/３・10・14・17・21・28）

※毎週火曜日・木曜日の午後からは、訪問診療などのため、急患等の診察のみ。

広報えりも2020年２月号

道立庶野

診 療 所

町 立 診 療 所

外 科内 科

午後午前午後午前午後午前

休休○○２/３鉦

○休○施○２/４鍾

休○○○○○２/５鐘

休休○健○２/６障

休休※隠○○２/７鞘

休休○○２/10鉦

休 診（建国記念の日）２/11鍾

休休※陰○○○２/12鐘

休休○目○２/13障

休休○○２/14鞘

休休○○２/17鉦

休休○施○２/18鍾

○○○○○○２/19鐘

○○○訪○２/20障

休○○○○２/21鞘

休 診（天皇誕生日の振替休日）２/24鉦

休休施○２/25鍾

休休○○２/26鐘

休休健○２/27障

休休○○２/28鞘
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２月の行事

１日上 お菓子作り教室

（保健センター調理室/９時30分～12時）

わらしゃんど・えりもまるごと自然体験事業

（悲恋沼ほか/９時～16時）

９日醤 パン作り体験教室

（保健センター調理室/９時～13時）

11日鍾蕉 登坂淳一氏講演会（生涯学習講演会）

（福祉センター/14時～）

15日上 バレーボールフェスタ

（町民体育館/９時～17時）

23日醤 第39回町民ミニバレーボール大会

（町民体育館/９時～13時）

24日鉦蕉 第62回えりも町女性大会

（福祉センター/９時30分～14時）

28日鞘 第50回えりも町交通安全住民大会

（福祉センター/18時～20時）

29日上 スポーツ少年団体力テスト・交流会

（町民体育館/９時～12時）

ご厚志に感謝

焔石川 修さん（東洋）

東洋老人クラブへ

焔岩間 吉廣さん（歌別）

歌別第２自治会へ

焔藤井 隆宏さん（東洋）

東洋第２自治会へ

焔山岸 純子さん（庶野）

庶野中央自治会へ

焔田村 則夫さん（近浦）

近浦自治会へ

焔窪田 紀美枝さん（大和）

西えりも連合自治会へ

30,000円

30,000円

30,000円

50,000円

50,000円

50,000円

煙働きたい方のための出張相談会

架とまこまい若者サポートステーション

緯0144鴛8670

働きたいと思われている方に向けた就労自立支

援施設です。その他就職相談も歓迎です。「働き

たい」を応援する無料出張相談会を開催します。

鴨対象

おおむね15歳から39歳の方・ご家族

鴨場所

ハローワーク浦河（浦河町堺町東１丁目5-21）

鴨内容

就労相談・就労体験ほか

鴨日時

２月25日鍾 10時～11時30分(先着順・予約可）

煙中皮腫や肺がんなど、石綿による疾病の補償・

救済について

架北海道労働局労働基準部 緯011-709-2311

中皮腫や肺がんなどを発症し、それが労働者と

して石綿ばく露作業に従事していたことが原因で

あると認められた場合には、労働者災害補償保険

法に基づく各種保険給付や石綿による健康被害の

救済に関する法律に基づく特別遺族給付金が支給

されます。

石綿による疾病は、石綿を吸ってから非常に長い

年月を経て発症することが大きな特徴です。中皮腫

などでお亡くなりになられた方が過去に石綿業務

に従事されていた場合には、労災保険給付等の支給

対象となる可能性がありますので、最寄りの都道府

県労働局または労働基準監督署にご相談ください。

煙屋根からの落氷雪事故防止などのお願い

毎年冬になると、沿道建物等からの落氷雪による

死傷事故が多く発生しています。

冬期間の通行を円滑にし、事故を無くするため、

次のことに注意してください。

噛落氷雪事故は気温がマイナス３からプラス３程

度のときに発生しやすいという特徴があるため、

早めに除雪するとともに、除雪の際には、歩行者や

遊んでいる子供等に十分注意するようにしてくだ

さい。

噛交通事故及び交通障害防止のため、屋根からの

落氷雪や敷地内の積雪を道路に出さないようにし

てください。

噛軒下を通行するときは、屋根からの落氷雪に十

分注意してください。

北海道開発局・北海道・北海道警察

広報えりも2020年２月号
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煙障がい者相談支援事業所「ういず」をご利用ください

架障がい者相談支援事業所「ういず」

緯/鯖0146鰻6246 糸uizu@u-kouyouen.jp

萎057-0032浦河町向が丘西２丁目568-66

町では、障がいのある方の困りごとや相談に答え

るため、相談支援事業所「ういず」へ支援業務を委託

しています。

「ういず」では、来所や電話、訪問による相談のほ

か、月に一度、役場保健センターで巡回相談を行っ

ています。一般的な相談は無料ですので、お気軽に

ご利用ください。

鴨巡回相談の日程と時間

２月17日鉦 ３月16日鉦 10時～12時

煙定例行政相談所の開設

架総務課庶務係 緯隠2111

総務省の行政相談は、国など行政への苦情や意

見・要望を受け付け、相談者と行政機関の間に立ち、

公正・中立の立場から、問題解決を目指す制度です。

実際の相談は、総務大臣から委嘱を受けた行政相談

委員が対応します。

毎月、第４火曜日の10時から12時まで、定例で

行政相談所を開設します。困りごとや苦情・ご意見・

ご要望がありましたら、お気軽にご相談ください。

【担当行政相談委員】 鍵谷俊一

鴨日時 ２月25日鍾 10時～12時

鴨場所 保健センター １階 集団検診室

煙自衛官募集の案内

架自衛隊札幌地方協力本部静内分駐所

緯0146瑛2855

鴨第７回自衛官候補生

・資格 18歳～32歳の男女 ・受付 ２/14まで

・試験 男子２/21、22どちらか 女子２/22

鴨第１回予備自衛官補

・資格 18歳～33歳の男女 ・受付 ４/10まで

・試験 4/18、19のいずれか１日（男女とも）

煙第２次対空実射訓練のお知らせ

架陸上自衛隊静内駐屯地 緯0146瑛2121

鴨日時

２月20日障～４月15日鐘 正午～17時

鴨場所

陸上自衛隊静内対空射撃場

広報えりも2020年２月号

お知らせ

２暮らしの
掲示板

12月末の人口と世帯数

人 口 4,623人（－３）

男：2,333人（－４）

女：2,290人（＋１）

世帯数 2,128世帯（－２)

※外国人含む、（ ）内は前月比

12月末の人口動態

出生２人 死亡４人 転入７人 転出８人

６ 月 の 税税 の 納 期

◆国民健康保険税 第８期

（ 納期限令和２年３月２日鉦）

葛日時 2月24日訟・蕉10時00分～
葛会場 福祉センター 大ホール

（入場無料）

昆布からひもとく

美活＆健活と大人の食育

架社会教育課社会教育係 緯隠2526

第62回 えりも町女性大会 公開講座

「だしソムリエ・昆布大使金子由美氏講演会」を

行います。男女問わず、どなたでも参加できま

すので、お気軽にご来場ください。

フードコーディネー

ター、昆布大使、だし

ソムリエ、ほか多数の

資格を持つ金子由美

さん

金子さんは、「美味しいをデザインする」を

テーマに、フードスタイリング・レシピ開発・

だし料理番組などを手がけています。また、道内

外で食に関するセミナー、講演会を行い「生産

者」と「消費者」をつなぐ活動をしています。
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えりも町公式ホームページ 施

スマートフォン版のホームページ

では、カラーの「広報えりも」が

ご覧になれます。

えりも町公式facebook 施

観光やイベントなどの情報を

より多くの皆様に、いち早く

お知らせします外

街
角

↞
↪
⁋
ↆ
←

皿

12月23日、小規模多機能型居宅介護事業所「いろ

り」は、施設がある柏台自治会の会員７人と光の

園幼稚園の園児25人を招き、もちつきを行いま

した。つきあがったもちは、施設内で利用者と

園児が丸め、昼食として振る舞われました。

スケートリンクが１月10日にオープンし、ウイン

タースポーツを楽しむ人たちの姿が見られるよう

になりました。１月20日からは、町内３校の小学校

が体育の授業で使用開始。学校授業の初日は、笛舞

小の児童２１人がスケートの練習に励みました。

白石
しらいし

莉々菜ちゃん
り り な

お姉ちゃん、お兄ちゃん

が大好き。好奇心旺盛。

えりも岬・Ｈ31.２.24生

史哉さん/美香さん

後藤
ご と う

一華ちゃん
い ち か

大和・Ｈ31.２.10生

正広さん/悠さん

福井
ふ く い

煌也くん
こ う や

新浜・Ｈ31.２.７生

康悦さん/悠里さん

元気すぎる娘にほんろう

される父と母(笑)大変で

楽しい毎日です。

月生まれ

えりもの子

すくのび

２
食べる事とお兄ちゃんが

大好き！たくさん食べて

大きくなぁれ！


